CURRICULUM VITAE

Nome Cognome
Maria Teresa Lo Biondo

Dati personali

Data e luogo di nascita: 22 Luglio 1967 - Milano
citta residenza: Rho (Mi)

Esperienze lavorative

° da Aprile 1986 —a oggi c/o ABB Spa

Azienda metalmeccanica (mese - anno, oppure: tuttora) — nome azienda
settore o attivita dell'azienda

Ruolo: Operaia — Impiegata gestione ordini — Segretaria di Direzione
Azienda con produzioni varie per | impiego nel settore elettrico e meccanico

Esperienze politiche — amministrative — associazionismo - volontariato

. da 2002 Volontariato sportivo con Special Olympics Italia
. da 2005 Volontariato Sportivo c/o Sesamo Insieme per i diversamente abili
Istruzione

e Ultimo titolo conseguito, Contabile d’Azienda 1985

Conoscenze linguistiche

o Lingua: inglese base

Ulteriori informazioni

Amo particolarmente lo sport e il volontariato. All’interno della mia azienda mi sono sempre occupata di
Volontariato d’Impresa, sostenendo e ospitando all’interno di essa, associazioni e banchetti di solidarieta,
sono consigliera di un fondo di solidarieta creato dai lavoratori per i lavoratori.

Nel 1994 mi sono avvicinata come prima esperienza al volontariato ospedaliero ad AVO, per poi nel 2002
iniziare 1’esperienza di volontariato nel mondo dello sport per i diversamente abili con Special Olympics.
Grazie a Special Olympics ho conosciuto 1’associazione del nostro territorio SESAMO, dove ne sono
diventata prima volontaria attiva, e poi appassionata da tutto questo mondo, ho conseguito il brevetto di
Atletica e ora sto conseguendo quello di Nuoto, per insegnare queste due discipline sportive ai diversamente
abili, e sono la coordinatrice tecnica delle attivita e degli altri tecnici sportivi dell’associazione.

Data

Firma
N.B. visto lo scopo di utilizzo del presente Curriculum vitae, si consiglia di attenersi alle
indicazioni e di non superare le due pagine.




