VIVI LA FORZA E
L'ENERGIA DELLO
STARE INSIEME:
PARTECIPA,
CONDIVIDI,
ASCOLTA, OSSERVA

E' NECESSARIA LA PRENOTAZIONE
Invia una mail a:
info@adcafe.it
VERRANNO GARANTITE NORME
COVID VIGENTI
GREEN PASS OBBLIGATORIO

ALZHEIMER
FESTIVAL

17-18-19 SETTEMBRE 2021
"TESSERE RELAZIONI"




CRESCITA

Alzheimer, parola che evoca emozioni forti,
in queste giornate vivremo esperienze che
ci faranno scoprire la malattia in modo
nuovo, creativo!

Si puo vivere I'Alzheimer, insieme!

Si puo stare con l'altro scoprendo noi
stessil!
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VILLA BURBA
CORSO EUROPA, 291
RHO (MI9

INCONTRI

VENERDI 17

17:30 INAUGURAZIONE
saluto autorita
presentazione libro
"camminando accanto” a
cura del dr. Perotta (ASST
Rhodense):

Mostra fotografica
"Alzheimer oltre la fragilita”
(volontari non dimenticare
chi dimentica-Alzheimer
café Rho)

19:00 APERITIVO

SABATO 18

10:30 "So-stare insieme” camminata Mindfulness con Chiara
Marnoni

"Mandal'energia” con Fernanda Lombardi e Raffaella Fontana
11:30 "Una zampata alla vecchiaia” con Elena Gori canisociali
"Sulle note della Natura” con Ilario Bianco

16:00 "Danzando con il corpo, Essenza del movimento” con
Franca Rey

16:00/17:30 TAVOLA ROTONDA CON ESPERTI

Presentazione libro "“NarrArte” con Silvia Lisena e Nino
Nicoloso (Alzheimer café Cornaredo)

Interverranno:

Chiara Tenconi e Angela Fioroni - referenti Alzheimer cafe del
Rhodense

dr.ssa Anna Galeotti psicoterapeuta Fondazione Ferrario
Vanzago

dr. Francesco Carati facilitatore gruppo AMA

18:00 RAPPRESENTAZIONE TEATRALE

"Mia mamma parla come Gerry Scotti”

a cura della compagnia teatrale Youmani

DOMENICA 19

Mostra Fotografica sempre visitabile

16:00 sulle note del complesso musicale "Show Mellody"
16:00/18:00 Giochi creativi per i piu piccoli e per chi
non ha mai smesso di essere un po "bambino”

17:30 INCONTRO CON L'ESPERTO dr.ssa Pettenati ci
raccontera della malattia ma non solo......

18:30 APERITIVO E CHIUSURA



